Sugerencias de actividades en el hogar
Niveles NT1 Y NT2: Semana del 06 al 09 abril

Lunes 06 Martes 07 Miércoles 08 Jueves 09 Viernes 10
SALUDO SALUDO 1. SALUDO SALUDO
CUENTO DEL EJERCICIOS 2. CANASTA PARA EJERCICIOS
CONEJITO HUEVITOS DE
DIBUJAR HUEVOS CHOCOLATE
OREJAS DE SEGUN PLEGAR HOJA
CONEJITO CANTIDADES Y 3. PINTAR HUEVO DE OTONO
TAMANOS SEGUN PATRON

v' CUENTO DEL CONEJITO: EL VERDADERO CONE]JO DE PASCUA

Erase una vez una familia de conejos, el padre, la madre y los 3 hijos, que vivian en una
pequefia madriguera en el medio del bosque.

Se acercaba la Pascua y nadie sabia quién seria el conejo de Pascua que llevaria los huevos de
chocolate a los nifios. Asi que papa y mama conejos se pusieron manos a la obra.

La mama cogi6é una cesta y en ella puso 3 huevos, uno muy grande, otro mediano y otro

pequefio. Llamoé a sus 3 hijos y les dijo:

- En esa cesta tenemos 3 huevos de Pascua. Coged, cada uno un huevo y llevadlo al jardin de la
casa donde vivan nifios.




Los conejos se quedaron muy contentos. Se pusieron en fila, del mayor al mas pequefio, y
empezaron a seguir las instrucciones de la madre.

El mayor de los hijos cogié el huevo mas grande, y salié corriendo a través del bosque. Cruzé
el rio, la pradera, pero iba con tanta rapidez que acab6 tropezando en una piedra y cay6 al
suelo. El huevo que tenia en manos se rompié y le fue imposible llevarlo a los nifios.

Asi que ESE NO ERA EL CONE]O DE PASCUA.

El segundo conejo eligi6 el huevo mediano, el mas llamativo de color rojo. Cruz6 el rio, luego la
pradera, y al llegar con prisas a la casa de los nifios, intent6 saltar por encima de la verja, dio
un salto demasiado grande y se cay6. Y con él, el huevo se rompio.

Asi que ESE NO ERA EL CONE]O DE PASCUA.

El tercer conejo, el mas joven de la familia, no tuvo eleccidn. Cogié el tinico huevo que quedaba
en la cesta, el mas pequefio. Disfrutando del recogido y sin prisas, el pequefio conejo cruzé el
rio, luego la pradera y finalmente lleg6 al jardin de la casa de unos nifios. La puerta estaba
cerrada. Asi que puso el huevo en la cesta que los nifios habian puesto a la entrada de la casa.

Asi que ESTE ERA EL VERDADERO CONE]JO DE PASCUA.

Moraleja del cuento: Por querer encontrar soluciones rapidas creamos mas problemas. Piensa
bien antes de actuar. jHazlo con gozo e ilusién!

FIN



v OREJAS DE CONEJITO
SEGUIR VIDEO ENVIADO.

v EJERCICIOS

v' Escoge 4 de los siguientes ejercicios, realiza los 4 seguidos junto a tu hijo (20 segundos
cada uno), al haber terminado los 4 descansa 2 minutos y toma agua. Repite esto 3 veces,
si es posible simales segundos por ejercicio.

Saltar a pies juntos ida y vuelta por un
pasillo

Saltar tomando impulso desde el suelo en
cuclillas (varias veces)

Gatear idea y vuelta por un pasillo

Saltar haciendo angelitos

Saltar haciendo tijeras

Caminar hacia atras ida y vuelta en un
pasillo

Saltar en un pie

Saltar un obstaculo (varias veces)

Saltar como rana

Caminar ida y vuelta por el pasillo en
cuatro pies (manos y pies)

Correr en diferentes velocidades

Caminar agachado




v' DIBUJAR HUEVOS SEGUN CANTIDADES Y TAMANOS

En una hoja blanca haz que los nifios dibujen huevos de diferentes tamafios siguiendo la
instruccion de cuantos se le ha dicho.

OPCION 1 - 2 huevos grandes rojos
- 3 huevos medianos verdes
- 4 huevos pequefios amarillos

OPCION 2 - 2 huevos medianos rojos

- 3 huevos medianos verdes

- 4 huevos grandes azules

- 1 huevo grande amarillo

- 6 huevos pequefios naranjos




v" CANASTA PARA HUEVITOS DE CHOCOLATE

Necesitas un cilindro de papel higiénico, ldpices de colores (plumones, madera, cera, etc)
papel de diario, revista, hoja blanca o cartulina.

OPCION 1 - Recortar el cilindro dandole forma a los orejas

- Dibujar el rostro del conejo

- Cortar un circulo con el papel, pintalo del color que quieras que
sea tu base, realiza cortes en toda la circunferencia sin llegar al
centro de ésta.

- Ayuda a que los nifios puedan pegarla en la base del cilindro

- Si tienes algodén pdsale un trocito para que modele la nariz y la

pegue.

OPCION 2 - Recortar el cilindro dandole forma a los orejas

- Dibujar los ojos, centro de las orejas, recortalos y pegarlos donde
corresponden, el resto de la cara la dibujan.

- Corta un circulo con el papel, pintalo del color que quieras que
sea tu base, realiza cortes en toda la circunferencia sin llegar al
centro de ésta.

- Ayuda a que los nifios puedan pegarla en la base del cilindro

- Si tienes algodén pdsale un trocito para que modele la nariz y la
pegue.




v" PINTAR HUEVO SEGUN PATRON

En una hoja blanca dibuja un huevo grande y decéralo con lineas curvas (todas iguales). Dale
la opcion al nifio de escoger 2 o 3 colores para que asi vayan pintando el huevo segun el
patréon escogido. (Ayudalos pintando 3 o 4 espacios para que ellos comprendan como ir
siguiendo los que siguen).

v PLEGAR HOJA DE OTONO

En una hoja tamafio carta dibuja una hoja de otofio grande, pinta (con tempera o lapices),
recorta por el contorno. Luego plegar la hoja como un abanico, amarrar en el centro con un
cordel (el que tengas), unir en el centro y pegar (los nifios necesitaran ayuda para a amarrar el
cordel y pegar el centro).

Jardin Infantil Olitas de Mar.



