GUIA DE ORIENTACION (GOOD) SEZONA

La presente guia constituye una ayuda u orientacion para los servidores con
algun integrante de su grupo familiar que presente DISCAPACIDAD y/o
NEURODIVERGENCIA.

A continuacion, usted encontrara:

A. Resenas/informacién
Informacion que también podra encontrar en nuestra pagina web
institucional: www.bienestararmada.cl (Apoyo Social/ Oficina de
Discapacidad y Neurodivergencia/ Guias de Orientacion)

B. Material de apoyo publicado en nuestra pagina web institucional:
www.bienestararmada.cl.

C. Material de apoyo para buscar colegios con Programa de Integracion
Escolar (PIE)

D. Convenios afines.

E. Organismo que trabaja en el ambito de la Discapacidad a nivel
Nacional.

Esperando contribuir como un apoyo y guia en estas tematicas,
agradeceremos pueda retroalimentar la informacion entregada en esta
guia, enviando sus comentarios, sugerencias y/o aportes; asi como
nuevas ideas para mejorar esta herramienta (GOODs) a los correos:
mquezada@armada.cl y/o apozo@armada.cl

OFICINA DE DISCAPACIDAD Y NEURODIVERGENCIA
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A. RESENAS.

Informacion de primera fuente de centros de terapias, asistencias
médicas, colegios y otros ayudas compilados de otras familias
navales.

Resefa de: S 1°Samuel Altamirano Zuhiga.
(VIIl regién Bio Bio, San Pedro de la Paz)

1. Centros de Terapias.

e Centro Médico Terapéutico familiar Integral SONNE: Terapeuta
Ocupacional Natalia Sanhueza.
“Excelente profesional, buen acercamiento con los nifios”
“Con Diplomados: Autismo con Enfoque en Intervencién Clinica-
Atencion Temprana-Parentalidad, Apego y Desarrollo de la Infancia. Y
Formacion: Aplicacion Test de Aprendizaje y Desarrollo Infantil (TADI)
Integracién Sensorial Nivel 1 y 2. Especialista en desarrollo de
habilidades sociales. Realiza atencion y terapia a domicilio”.
DIRECCION: Av. Andalué n°2357. San Pedro de la Paz, Concepcién.
CONTACTO:.+ 56 9 3410 6669

Teléfono Terapeuta: +56 9 4928 8444

PAGINA WEB: www.sonnecentromedico.cl
INSTAGRAM: @sonnecentromedico

Resena de: C 1° Angelo Bahamondez Muioz.
(VIll regién Bio Bio, Concepcion)

1. Centros Médicos.

e Centro Médico Otey Salud: Dra. Jocelyn Holtmann Fara. Médico
Neurdloga Pediatrica.
“Atencién dedicada y adecuada a menores con TEA. Detalla
indicaciones, profesional responsable. Se preocupa de contacto con los
colegios y otros apoyos profesionales”
DIRECCION: Barros Arana N°1668, Of.607. Concepcién.
CONTACTO: +56 41 3383682
CORREO: ContactolG@oteysalud.cl.
PAGINA WEB: www.oteysalud.cl
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Resena Sin datos de contacto
(VIll regién Bio Bio, Talcahuano)

1. Centro de Terapia.

e Amulen Salud Ocupacional.
“Lo recomiendo totalmente, los profesionales estan muy capacitados.
Hay apoyo hacia los nifios con diferentes areas, ya sea terapia
ocupacional, fonoaudiologia, sicologia y también enfocado a lo que es
el espectro autista y neurodivergente, existe también el apoyo con
psicologos para los padres en relacion a situaciones familiares con los
hijos”
DIRECCION 1: Sede Talcahuano:
Calle Gomez Carrefio N°4369, sector Cruz del Sur,
Talcahuano.
DIRECCION 2: Sede San Pedro de la Paz:
Calle Las Margaritas N°1717, Sector Huertos
Familiares, San Pedro de la Paz.
CONTACTO 1: Sede Talcahuano: Fono +56 9 6190741.
CONTACTO 2: Sede San Pedro de la Paz: Fono +56 9 87964396.
INSTAGRAM: @amulen.saludocupacional
PAGINA WEB: https://amulensaludocupacional.cl

Resena de: PAC Jessica Carrasco Ayamante.
(XIV Region Los Rios, Valdivia)

1. Centro de Terapia.

¢ Centro de Salud Integral. Terapeuta Ocupacional Daniela Mansilla.
“Excelente profesional, buena llegada con los nifios, trabaja de forma
individual y con talleres en grupo, esto ayudo muchisimo a socializar a
mi hija. Es especialista en selectividad alimenticia, actualizada en
espectro autista. También realiza el Test ADOS-2".
DIRECCION: Fortalecimiento Valdivia. Las Araucarias N°395,
Valdivia.
Clinica IntegraVida (fono reserva hora: +56 9 97390134)
Clinica Ramis Valdivia.
CONTACTO: + 56 9 30630044
INSTAGRAM: @daniela_terapiaocupacional
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Centros Médicos.

Clinica Costanera: Neurdloga Infantil. Maria Cecilia Gonzalez
Torres.

DIRECCION: Espafia N°919, Valdivia
CONTACTO: 6004010009
PAGINA WEB: www.ccostanera.cl

Clinica Alemana Valdivia: Dra. Macarena Bertran.
DIRECCION: Beauchef N°765, Valdivia
CONTACTO: 632 246 100 (mesa central)

PAGINA WEB: www.clinicaalemanavaldivia.cl

Centro Educacional.

Colegio Windsor School.

“Tiene un equipo de profesores y psicélogas, que trabajan muy
pendiente de los nifos, actualizando sus fichas semestralmente,
apoyan a sus alumnos anticipandolos a actividades que les pueda
generar alguna molestia”.

DIRECCION: Av. Francia N°1695, Valdivia.

CONTACTO: +56 63 222 0100.

PAGINA WEB: windsorschool.cl

Reseina de: PAC Rodrigo Silva Escobar.

(VIll regién Bio Bio, Talcahuano)

1. Centro Médico

Centro Médico Red Médica Sur: Dr. Diego Barttlet, psiquiatra.

“Excelente profesional, asertivo, ameno y cercano con sus pacientes
como con los padres. Se da tiempo para responder consultas y atender
todas las inquietudes que puedan suscitarse en la entrevista y durante
el tratamiento.”

DIRECCION: Av. Laguna Grande N°115, Boulevard del Valle, local 30,
San Pedro de la Paz, Concepcion.

CONTACTO: +56 976 096 757 (WhatsApp empresa para agendar hora)
PAGINA WEB: www.redmedicasur.cl.
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Resena de: S 1° Pedro Arancibia Cordero.
(VIIl regién Bio Bio, Concepcion)

1. Centro Educacional.

e Escuela Especial Libertad
“En el afo 2015 fue una muy buena escuela para un nifo
neurodivergente, en ese tiempo estaban recién empezando, atendian
solo niflos con necesidades especiales (TEA, Sindrome de Down)”
DIRECCION: Freire N°1350, Concepcion.
CONTACTO: + 56 41 273 7020.
PAGINA WEB: www.escuelalibertad.cl

Resena de: T1 Sebastian Garcia Serra, ano 2025
Me puede contactar:

Teléfono: +56 9 71447003

Correo: seba.garciaserra@gmail.com

1. Centros de Terapia
e Fundaciéon Florecer: Atiende nifios y nihas de 0 a 6 afos con
Sindrome de Down, TEA, Sindromes genéticos y metabdlicos.

DIRECCION: Parque Araucaria N°82 (Villa Presidente Rios
Higueras), Talcahuano.

CONTACTO: + 56 41 2737399
CORREDO: florecerdownchile@gmail.com
INSTAGRAM: @florecertalcahuano

e Centro de Rehabilitacion Infantil Teleton.
DIRECCION: Los Acacios N° 1656, Villa San Pedro, San Pedro de la Paz,
Concepcion.
CONTACTO: + 56 41 2209300

CORREO: concepcion@teleton.cl
PAGINA WEB: www.teleton.cl
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Resena de: SO Cristian Bustos Muinoz, ano 2025

Me puede contactar:
Teléfono: +56 9 98470712
Correo: cristian.bustos.munoz@gmail.com

1. Centro Médico

Hospital Naval “Almirante Adriazola: Psicélogo Pablo Araya
Psiquiatra Juan Fuentealba.
DIRECCION: Calle Michimalongo S/N, Sector Las Canchas,
Talcahuano.
CONTACTO: + 56 41 2743224
PAGINA WEB: www.hospitalnavaltalcahuano.cl

Reseina de: C1° Bryan Inostroza Gibson, aino 2025.

Me puede contactar:
Teléfono: +56 9 39548302
Correo: binostrozagibson@gmail.com

1. Centro Médico

Hospital Naval “Almirante Adriazola: Terapeuta Ocupacional

Carolina Orellana.

DIRECCION: Calle Michimalongo S/N, Sector Las Canchas,
Talcahuano.

CONTACTO: +56 41 2743224

PAGINA WEB: www.hospitalnavaltalcahuano.cl

Resena: SO Alex Veloso Astete, ano 2025.

1.Centro de Terapia.

TANGRAM. Como padres de una adolescente que presenta Trastorno
del Espectro Autista (TEA), entendemos lo valioso que es encontrar un
espacio terapéutico especializado que acompafe el desarrollo de
nuestros hijos con dedicacion, profesionalismo y calidez. En ese
sentido, el centro TANGRAM ha demostrado ser una excelente
alternativa para nifios y adolescentes que requieren apoyo en el area
de terapia ocupacional, especialmente en integracion sensorial.
TANGRAM cuenta con un equipo de profesionales altamente
capacitado y liderado por la Terapeuta Ocupacional Maria Luz Pérez
Larrea, especialista en integracion sensorial. Su trabajo se orienta a
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favorecer un desarrollo mas armonico, atendiendo conductas y
reacciones que pueden dificultar la participacion del nifio en su entorno
cotidiano, ya sea en el hogar, la escuela u otros contextos relevantes.
Se enfocan en comprender el perfil sensorial individual y en disenar
intervenciones personalizadas, buscando que cada nifio pueda
desenvolverse de manera mas independiente, segura y feliz.
Valoramos especialmente su mirada respetuosa hacia las familias, el
acompanamiento constante y las herramientas practicas que entregan
para aplicar en casa y en el colegio. Por lo anterior, recomendamos con
plena confianza a las familias que buscan un apoyo terapéutico serio,
especializado y comprometido con el bienestar integral de sus hijos.
Areas de especialidad: terapia ocupacional, integracién sensorial y
servicios para nifios y adolescentes.

DIRECCION: Lincoyan N°89, Concepcion.

CONTACTO: + 56 41 3226332

PAGINA WEB: www.centrotangram.cl

. Centro Educacional.

Escuela Especial Hablame de Amor.

“Como padres de una adolescente que presenta Trastorno del
Espectro Autista (TEA), tuvimos la oportunidad de ser parte de la
Escuela Especial “Hablame de Amor” y nuestra experiencia fue
profundamente positiva. Desde el inicio recibimos una acogida calida y
respetuosa, encontrando un equipo profesional altamente capacitado y
comprometido con el desarrollo integral de cada estudiante. Lo que
mas valoramos es su enfoque pedagogico estructurado vy
personalizado, que potencia las habilidades sociales, comunicativas y
cognitivas de los estudiantes, integrando activamente a las familias en
todo el proceso educativo.”

DIRECCION: Dr. Octavio Maira N°1641, Concepcion.

CONTACTO: +56 9 41 2649044/ +56 41 2740463

CORREO: centrohablame@gmail.com, contacto@centrohablame.cl

Resefa de: CF OM Roberto Rios Seguel, afio 2025.
Me puede contactar:

Teléfono: +56 9 66760096

Correo: robertoriosseguel@armada.cl

1. Centro Médico

Hospital Naval de Talcahuano “Almirante Adriazola”.
DIRECCION: Calle Michimalongo S/N, Sector Las Canchas,
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Talcahuano.
CONTACTO: +56 41 2743224
PAGINA WEB: www.hospitalnavaltalcahuano.cl

Resena de: S2 Michael Silva Millan, ano 2025.
Me puede contactar:
Correo: michael.silva.millan@gmail.com

1. Centro de Terapia

e Mil Grullas. Equipo interdisciplinario de salud mental infanto juvenil,
especializado en desafios de la alimentacién, integracion sensorial,
autismo y grafomotricidad. El equipo esta conformado por terapeutas
ocupacionales, fonoaudidlogas y psicologa.
Te acompafiamos en el proceso de deteccion diagndstica en todas las
etapas del ciclo vital, evaluando el procesamiento sensorial, desarrollo
psicomotor, aplicacion de ADOS-2. Atencion online y presencial.
DIRECCION: Obispo Hipdlito Salas N°525, Of.24, Concepcioén.

CONTACTO: + 56 9 91572319
PAGINA WEB: www.espaciomilgrullas.cl

2. Centro Educacional.
e Colegio Arturo Prat
DIRECCION: Michimalongo N°2555, Talcahuano.
CONTACTO: +56 41 2745603 / +56 9 91572319
PAGINA WEB: www.colegioarturoparat.cl

Reseia Depto. Bienestar Social Talcahuano

1. Centro Educacional

e Escuela Especial y de Lenguaje Nidal.
“Escuela Especial y de Lenguaje Nidal brinda atencién a nifios, nifas y
jévenes desde los 2 hasta los 26 afios, acompafiando a estudiantes con
Trastorno del Espectro Autista (TEA), discapacidad intelectual,
Trastorno Especifico del Lenguaje (TEL) y otras necesidades
educativas permanentes y transitorias”.
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“El trabajo que realizan se basa en un enfoque ecoldgico funcional,
promoviendo la autonomia, la participacion y el desarrollo integral de
cada estudiante en un ambiente cercano, inclusivo y acogedor”.

“‘Cuentan con un equipo multiprofesional compuesto por docentes,
técnicos en educacion, terapeuta ocupacional, fonoaudidloga,
psicologa y profesor de Educacién Fisica, quienes entregan una
atencion personalizada de acuerdo con las necesidades de cada
estudiante. Ademas, dispone de salas calefaccionadas, alimentacion
JUNAEB vy servicio gratuito de transporte escolar en diversos sectores
de Talcahuano, favoreciendo el acceso a una educacion de calidad
para toda nuestra comunidad”.

DIRECCION: Bahia Inglesa N° 1396 Centinela |, Talcahuano.
CONTACTO: +56 9 56792427

CORREO: yasna.soto@fnidal.cl / isidora.leal@fnidal.cl

PAGINA WEB: www.escuelaespecialnidal.cl
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PROGRAMAS ARMADA EXISTENTES A NIVEL ZONAL

PROGRAMA POPA-D (Il ZN): “PROGRAMA ODONTOLOGICO PARA
ATENCION DE PACIENTES EN SITUACION DE DISCAPACIDAD”

Programa odontolégico preventivo, integral y equitativo que garantiza el
acceso oportuno a la atencion de salud oral, reduciendo las barreras fisicas,
comunicacionales y sociales que dificultan estas prestaciones

El programa ofrece prestaciones:
1. Prestaciones Diagndsticas
2. Prestaciones Preventivas.
3. Prestaciones Rehabilitadoras
4. Prestaciones de Apoyo conductual y comunicacional.
5. Prestaciones de Derivacién segun necesidad.

Las atenciones se realizan en el Policlinico Dental Talcahuano, previa derivacion
médica oportuna y formal; la que debe incluir el diagndstico asociado a la situacion
de discapacidad del paciente.

DIRECCION: Av. Fragata Lautaro S/N, Talcahuano (En dependencias
del Policlinico de Talcahuano)

CONTACTO: Llico 1 (Policlinico Talcahuano): 6329
Llico 2: (SODE): 6588
Correo: horas_dentatalc@sanidadnaval.cl

Equipo coordinador: T1 SD Mauricio Lobos Esparza (Coordinador del programa |l

ZN), junto a Profesional clinico del programa: FF.PP Dra. Catalina Ojeda Castro.
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B. MATERIAL DE APOYO PUBLICADO EN LA WEB
(www.bienestararmada.cl)

1. INFOGRAFIAS

Dentro del marco del compromiso permanente con el bienestar de la Familia
Naval, la Oficina de Discapacidad y Neurodivergencia pone a disposicion una
serie de infografias orientadas a fortalecer la comprensién del Autismo a lo
largo de las distintas etapas de la vida, material que encontrara disponible en
la pagina web: www.bienestararmada.cl.

Este material surge de la necesidad de promover el conocimiento en torno a
tematicas del ambito de la neurodivergencia y discapacidad; comenzando por
abordar tematicas de neurodivergencia, como el autismo, buscando no solo
contribuir a una mejor calidad de vida de quienes forman parte del espectro,
sino que también fortalecer comunidades mas empaticas, informadas y
preparadas para acompafar sus procesos.

1.1. Infografias por Etapa de la Vida: de la Nifez a la Adultez.

Este material informativo ha sido desarrollado con el propdsito de acompanar,
orientar y entregar herramientas practicas a padres, cuidadores y redes de
apoyo, desde una mirada inclusiva y respetuosa de la diversidad, cumpliendo
al mismo tiempo un rol de difusiéon general, apoyo y concientizacion para la
Familia Naval

Lo que incluye 6 infografias matrices, dentro del apartado: Autismo:
Orientaciones clave para cada etapa del desarrollo que considera:

¢ Nifez.

¢ Pre adolescencia.

e Adolescencia.

Adultez.

Considerando ademas Bibliografia Técnica de consulta mas una Guia de
apoyo Familiar.

Para acceder a esta informacion ingrese a www.bienestararmada.cl, ingrese
a APOYO SOCIAL y seleccione OFICINA DE DISCAPACIDAD Y
NEURODIVERGENCIA.
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C. APOYO EN LA BUSQUEDA DE COLEGIOS CON PIE

El Ministerio de Educacion de Chile es el 6érgano rector del estado encargado
de fomentar el desarrollo de la Educacion en todos sus niveles, dentro de su
misién esta el asegurar un sistema inclusivo y de calidad para todos sus
estudiantes.

A continuacion, encontrara el directorio de establecimientos con PIE a nivel
Nacional, actualizado por el Ministerio de Educacion en octubre 2025 (ultima
actualizacion registrada).

Este documento contiene las siguientes opciones de busqueda de
establecimiento:

—

Region

Comuna

Area

Dependencia

Nombre del establecimiento
Direccidn

Caodigo de area

Teléfono

E-mail

©®NOOhAWN

Especificando cuales de estos establecimientos estan habilitados para
trabajar con:

Baja vision

Ceguera

Discapacidad Intelectual

Discapacidad Grave

Discapacidad Motora Moderada

Discapacidades Multiples

Disfasia Severa

Graves alteraciones de la relacion y de la Comunicacion
Hipoacusia Moderada

Hipoacusia Severa

Retraso Global del Desarrollo

Sordera

. Trastorno del Espectro Autista

SrRAcTIOMMUOWR
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Trastorno del Espectro Autista - Asperger
Dificultades Especificas del Aprendizaje
Funcionamiento Intelectual Limitrofe
Trastorno de Déficit Atencional

Trastorno del Lenguaje

N.
0.
P.
Q.
R.

Para ingresar al Directorio de Establecimientos con PIE a nivel Nacional,
para ingrese al siguiente link:

https://especial.mineduc.cl/directorio-de-establecimientos-pie/

También puede descargar la planilla de colegios en el siguiente
enlace:https://especial.mineduc.cl/wpcontent/uploads/sites/31/2026/07/DIRE
CTORIO WEB 2026.xlsx

Ante consultas en este ambito el Ministerio de Educacioén tiene habilitado los
siguientes canales:

Correo electronico: procesos.eduespecial@mineduc.cl
Contacto mesa de ayuda Mineduc 600 600 26 26
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‘GUIAS DE ORIENTACIGN DE LA OFICINA DE
DISCAPACIDAD Y NEURODIVERGENCIA

D. CONVENIOS POR ZONA NAVAL

NOMBRE DEL RUBRO Datos de contacto DESCRIPCION
CONVENIO
Centro de Direccion: Evaluaciones y Talleres
Centro Ayelén estimulacion Freire N° 442, especialidad fonoaudiologia,
Temprana Concepcion. kinesiologia, psicologia y terapia
(rubro: salud, ocupacional. (20% descuento en
terapias infantiles y Fono: +56 9 atenciones y talleres en las
bienestar integral) 4423 6011 especialidades mencionadas)
Fundacién Terapias asistidas Direccion: Tarifas preferenciales en sesiones
Maria Jesus con caballos. Calle N°1. de equinoterapia.
Talcahuano.
Fono: +56 9
9700 9355
Direccion: Centro terapéutico infantojuvenil
Neokids Centro terapéutico Cochrane N°738, que entrega herramientas y apoyos
infantojuvenil Depto 101. desde la prevencién hasta la
Concepcion. intervencion (20% descuento en
evaluaciones de terapia ocupacional
Fono: +56 9 y fonoaudiolégica)
5662 4900
Direccion: Centro terapéutico de familias,
Ergo Sum Centro terapéutico Bdo. infantojuvenil y adulto. (23%
OHiggins descuento en sesiones psicologicas
Pte.N°77, Of. individual infantil, adolescente o
1804. adulto. 22% terapia familiar)
Concepcioén.
Fono: +56 9
9328 7208
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E. ORGANISMO QUE TRABAJA EN EL AMBITO DE LA
DISCAPACIDAD A NIVEL NACIONAL.

A nivel nacional el Servicio Nacional de la Discapacidad (SENADIS),
servicio publico funcionalmente descentralizado y desconcentrado
territorialmente, que tiene por finalidad promover el derecho a la
igualdad de oportunidades de las personas con discapacidad, con el
fin de obtener su inclusion social, contribuyendo al pleno disfrute de
sus derechos y eliminando cualquier forma de discriminacién fundada
en la discapacidad, a través de la coordinacion del accionar del
Estado, la ejecucion de politicas y programas, en el marco de
estrategias de desarrollo local inclusivo.

Desde el Servicio Nacional de la Discapacidad, se han abierto
oportunidades para las personas con discapacidad, promoviéndose
la participacién social y el pleno ejercicio de sus derechos.

Podra encontrar informacion del Servicio Nacional de la Discapacidad
(SENADIS) en su pagina web institucional: www.senadis.gob.cl.

e Contacto regional del SENADIS correspondiente a Il Zona
Naval (Talcahuano):
Directora Regional: Paulina Fuentes Sanhueza
Direccion: San Martin 870, oficina 103 B, Concepcion
Contactos: 412221389 / 412253610
@Senadis_Biobio
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