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Nucleo de Aprendizaje Identidad

Introduccién

Se refiere a la gradual toma de conciencia de cada nifia y nifio de sus caracteristicas y atributos personales,
los que descubren y reconocen una vez logrado el proceso de diferenciacidn de los otros. Ello les
permite identificarse como personas unicas, por tanto valiosas, con caracteristicas e intereses propios,
reconociéndose como miembros activos de su familia y de los diferentes grupos culturales a los que

pertenecen.
Objetivo general

Se espera potenciar la capacidad de la nifia y el nifio de:

Desarrollar progresivamente una valoracidon positiva de sf mismo y de los demads, basada en el
fortalecimiento de vinculos afectivos con personas significativas que lo aceptan como es,y que lo apoyan
y potencian en la conciencia de ser una persona con capacidades, caracteristicas e intereses singulares, a

partir de los cuales puede contribuir con los demas.

Mapas de Progreso del Aprendizaje

Los logros de los aprendizajes del ndcleo identidad para el primery segundo ciclo se presentan en dos mapas

de progreso: Reconocimiento y Aprecio de S Mismo y Reconocimiento y Expresidn de sentimientos.

Reconocimiento y Aprecio de Si Mismo

Se refiere a la capacidad de tomar conciencia gradual de sus preferencias, caracteristicas, atributos
corporales y personales, mediante el descubrimiento, el reconocimiento y el aprecio de si mismo,

construyendo de esta forma una autoestima positiva.

Reconocimiento y Expresiéon de sentimientos

Se refiere a la capacidad de expresar y reconocer distintos sentimientos y emociones en sf mismo vy en
los otros, adquiriendo gradualmente empatia con sus pares y autorregulacion en algunos contextos y

situaciones .





